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Instrucciones preoperatorias

1. Nada que comer ni beber durante 8 horas antes de su cirugia. Esto incluye: dulces, agua y goma de
mascar. Esto es muy importante para garantizar que tenga una cirugia segura sin complicaciones.

2. La mayoria de sus medicamentos de rutina se pueden tomar con un sorbo pequefio de agua. Si esta
tomando algin medicamento, notifique a la oficina para que podamos indicarle si debe o no tomar

medicamentos. Si usted es asmatico, por favor traiga su inhalador el dia de su cirugfa.

3. Los pacientes asmaticos que requieran un inhalador DEBEN traerlo el dia de la cirugia. A cualquier paciente que requiera
medicamentos adicionales durante la cirugia se le cobrara una tarifa de $30 por medicamento.

4. Un adulto responsable debe llevarlo a su cita y permanecer con usted en todo momento durante al menos
24 horas después de su cirugia. Su conductor debe estar presente en la sala de espera o en el automavil
durante todo el procedimiento. Si su acompafiante no estd en la oficina cuando se completa su
procedimiento, y usted estd listo para ser dado de alta,se le cobrard una tarifa de $100.

5. Use ropa comoda para su cirugia. Se requiere usar una camisa de manga corta para facilitar el acceso a susitio IV y colocar los
monitores. Lo mejor es usar zapatos que no se resbalen. De lo contrario, habrd una
tarifa de vestido de $ 10.

6. Retire cualquier ufia falsa acrilica, gel solar o cualquier esmalte de ufias oscuro. Esto puede interferir con el monitor de
oximetria de pulso, que se colocard en el extremo del dedo.

7. Si estd embarazada, amamantando o tuvo algln efecto adverso a la anestesia en el pasado, o tiene tos
reciente, dificultad para respirar, virus / resfriado, debe informar a su cirujano inmediatamente. Su
procedimiento puede ser modificado o retrasado.

8. La ley HIPAA PROHIBE que se tomen fotos o videos en o alrededor de las dreas quirdrgicas / de
recuperacion mientras se realizan los procedimientos.

** 5j usted cancela dentro de 48 horas antes de su cita usted puede incurrir en una penalidad monetaria. **




